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ZAKLADY DUSEVNI HYGIENY

PROGRAM PRO PODPORU DUSEVNIHO ZDRAVi
DOSPIVAJICICH

PREDSTAVENiIi NOVEHO PROGRAMU PRO PODPORU
DUSEVNIHO ZDRAVi DOSPIVAJICICH, KTERY VZNIKL NA
ZAKLADE ZKUSENOSTIi Z DOPADU DISTANCNIi VYUKY NA
STARSI ZAKY

PROGRAM JE URCEN PRO SKUPINOVOU, ALE | INDIVIDUALNI
PRACIS ADOLESCENTY VE VEKU CCA 11-16 LET POD
VEDENIiIM DOSPELEHO PRUVODCE.

PRACOVNI LISTY K PRACI S MYSLENKAMI, EMOCEMI,
SPANKOVOU HYGIENOU, ORIENTACI V ON-LINE PROSTORU A
NA SOCIALNICH SIiTiCH

PREDSTAVENi PRACOVNICH LISTU A METODIKY PRO UCITELE,
POPIS TECHNIK

DOTAZY, DISKUSE

Operndal progrn Vyzsum, vyvey & veoSidvin!

S st " 7 MAZ

Kdy: 28. 3. 2023

14.00 -16.00

Zastupitelsky sal
radnice MC Praha 7,
U Pruhonu 38, Praha 7

Lektor: § s«

Mgr. Jaroslava
Budikova
Lektorka, specialni
pedagozka, autorka

pracovnich lista a
metodiky

Registrujte se,
prosim na:

e-mailu:
ruzickovar@praha7.cz

(ale muzete pfijit i
bez registrace ©)







